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■ El curso tendrá una doble vertiente teórico-práctica y se desarrollará a través de
exposiciones detalladas del temario seleccionado, comentarios de lecturas espe-
cializadas, análisis de casos clínicos y realización de ejercicios prácticos.

■ Esta metodología permitirá potenciar y reforzar las capacidades de análisis de los he-
matólogos participantes, fomentando además una dinámica activa de interacción
entre profesorado y alumnado.

■ El programa se llevará a cabo en el Servicio de Hematología del Hospital Universitario
La Paz y del Hospital General Universitario Gregorio Marañón, ambos en Madrid.

■ Se utilizarán las instalaciones del Servicio de Donantes, que incluyen la sala de reunio-
nes, las consultas externas de hematología y el laboratorio de investigación de Coagu-
lopatías y Trastornos de la Hemostasia.

■ Las sesiones teóricas se impartirán con el apoyo de material audiovisual actualizado,
proporcionado por los docentes del curso.

■ Los alumnos tendrán la oportunidad de asistir al desarrollo de las consultas habi-
tuales de la Unidad de Coagulopatías y Trastornos de la Hemostasia.

■ Para las sesiones prácticas se empleará parte del equipamiento disponible en el labo-
ratorio de investigación.
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OBJETIVOS

Nos complace presentaros el programa formativo de Preceptorship  
en trombocitopenia inmune primaria, impulsado por el Grupo Español de PTI.

Con el objetivo de seguir mejorando el abordaje diagnóstico y terapéutico de los pacien-
tes con PTI en España, hemos puesto en marcha esta iniciativa formativa, con la intención 
de que sirva como un espacio de intercambio y colaboración entre profesionales sanitarios.

Esperamos contar con vuestra participación en este proyecto.

Dres. M.ª Teresa Álvarez Román, Nora Butta Coll, Cristina Pascual Izquierdo

■ Capacitar a un grupo de 6 participantes para ampliar y consolidar sus conocimientos en
el abordaje de la trombocitopenia inmune primaria, tanto en los procedimientos diagnós-
ticos como en la monitorización y el seguimiento integral de los pacientes.

■ Destacar la relevancia de un enfoque multidisciplinar en el manejo de esta patología.

■ Actualizar y analizar las principales guías clínicas para el tratamiento de la enfermedad.

■ Desarrollar habilidades para la preparación de casos clínicos y la realización de búsque-
das bibliográficas con fines docentes o de investigación.

■ Impulsar la creación de una red de colaboración entre los participantes y los centros de
referencia, promoviendo el intercambio de experiencias y el establecimiento de vínculos
para futuras iniciativas conjuntas.

2 de marzo de 2026
GRUPO 1-HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ (HULP) GRUPO 2-HOSPITAL GENERAL UNIV. GREGORIO MARAÑÓN (HGUGM) GRUPO 1-HULP + GRUPO 2-HGUGM

10:00-10:30 h	 Presentación del curso
Dras. M.ª Teresa Álvarez Román y Nora Butta Coll 
Hospital Universitario La Paz, Madrid

10:30-12:30 h	 Consultas de trombocitopenia y trastornos 
de la hemostasia

12:30-13:30 h	 Actualización de las guías 2023 GEPTI, PTI diagnóstico, 
tratamiento de 1ª línea, 2ª línea y refractaria

13:30-14:30 h	 Nuevos tratamientos. Modulación inmunitaria múltiple

14:30-15:30 h	 Almuerzo

10:00-10:30 h	 Presentación del curso
Dra. Cristina Pascual Izquierdo 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

10:30-12:30 h	 Consultas de trombocitopenia y trastornos 
de la hemostasia

12:30-13:30 h	 Actualización de las guías 2023 GEPTI, PTI ancianos, 
gestación, cirugías y otras situaciones especiales

13:30-14:30	 Nuevos tratamientos. Modulación inmunitaria múltiple

14:30-15:30 h	 Almuerzo

15:30-17:30 h	 Casos clínicos
Sede: Hospital General Universitario

Gregorio Marañón

3 de marzo de 2026
GRUPO 1-HGUGM GRUPO 2 HULP GRUPO 1-HGUGM + GRUPO 2 HULP

09:00-12:00 h	 Consultas de trombocitopenia y trastornos 
de la hemostasia

12:00-13:00 h	 Actualización de las guías 2023 GEPTI, PTI ancianos, 
gestación, cirugías y otras situaciones especiales

13:00-14:00 h	 Ensayos clínicos

14:00-15:00 h	 Almuerzo

09:00-12:00 h	 Consultas de trombocitopenia y trastornos 
de la hemostasia

12:00-13:30 h	 Actualización de las guías 2023 GEPTI, PTI diagnóstico, 
tratamiento de 1.ª línea, 2.ª línea y refractaria

13:00-14:00 h	 Ensayos clínicos

14:00-15:00 h	 Almuerzo

15:00-17:00 h	 Laboratorio
Sede: Hospital Universitario La Paz


